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CONSULTORIA

Curso de capacitagao: moédulo Il

Consultoria

Elaboracao de projetos esportivos

d
Desafio
Solucoes em
Consultoria esportiva
‘ . . Aprofundar os conhecimentos em elaboracao de
A Drago Consultoria é uma entidade ) i ) .
autonoma que oferece consultorias projetos esportivos para a Ativa Junior fornecendo
esporlivas para empresas piblicas ou uma vivéncia pratica de como elaborar e apresentar
privadas, clubes, academias e locais onde (”Ven d er”) opr Oj eto
o esporle esleja presente.
Permita-me apreseniar os servicos.
Atividade Fisica e a saude do
trabalhador
Importancia da Atividade Fisica
n
u

Analise ergonémica em ambiente
de trabalho

Elaboracio de projetos esportivos

Ginastica Laboral

Solucao adotada

Por meio de apresentacdes de cases de sucesso e dindmicas
em grupo, os participantes tiveram a oportunidade de
elaborar um projeto esportivo (ficticio) durante o curso. O
presente moédulo foi marcado ainda por apresentar aos
participantes contetidos tedricos/praticos avangados no

que dizrespeito a elaboragao de projetos.

Ao final do segundo médulo, os participantes tiveram uma
completa vivéncia de como é elaborar e apresentar um

projeto esportivo.
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