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CONSULTORIA

Implementacao de projeto: QVT

Consultoria

Elaboracao de projetos esportivos

u
Desafio
Solucoes em
Consultoria esportiva
- Reduzir o ntmero de afastamentos por doencas
A Drago Consultoria é uma entidade ocupacionais (LER/DORT) com a implementacéo de um
autonoma que oferece consultorias projeto de Qualidade de Vida no Trablho (QVT) no setor de
esportivas para empresas piblicas ou envase de cerveja da AMBEV na unidade fabril de Curitiba -
privadas, clubes, academias e locais onde Parana;
0 esporle esleja presente.
- Treinar e capacitar multiplicadores a fim de dar
Permila-me apresentar os servicos. continuidade ao programa pos-consultoria;
- Conscientizar os trabalhadores para a importancia da
Atividade Fisica e a satide do praticaregular de atividade fisica;
trabalhador
- Aumentar a produtividade e a motivacdo dos
Importancia da Atividade Fisica trabalhadores.
n
u

Analise ergonémica em ambiente
de trabalho

Elaboracio de projetos esportivos

Ginastica Laboral

Solucao adotada

Combinando uma metodologia prépria de levantamento de
dados e a criacdo de ferramentas especificas de diagnoéstico
ambiental, a Drago Consultoria:

- Desenvolveu um folheto informativo sobre o conceito de
Ginastica Laboral;

- Forneceu treinamento e capacitacdo para os agentes
multiplicadores;

- Implementou o programa de Gindstica Laboral
(preparatéria) na unidade fabrilda AMBEV.
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